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Conferintei Nationale cu participare internationala
"PROTECTIA SANATATII - PENTRU UN VIITOR SIGUR"
24-25 noiembrie 2022, Chisindu, Republica Moldova

Adoptati de participantii la Conferinta la 25 noiembrie 2022

Conferinta Nationald cu participare internationald "PROTECTIA SANATATII — PENTRU
UN VIITOR SIGUR" si-a desfasurat lucrdrile la Chisindu, in perioada 24-25 noiembrie 2022, in
format mixt: pe platforma on-line Zoom si cu prezenta fizica. La lucrérile Conferintei au participat
100 persoane, dintre care savanti, specialisti din tard si din institutiile stiintifice din: Italia, Ungaria,
Turcia, Romania, Belarus, Kazahstan etc. Cuvant de salut, la deschiderea conferintei au avut:
» DI Nicolae JELAMSCHI, director al Agentiei Nationale pentru Sanatate Publica, dr. st. med.;
» Ion PRISACARU, Secretar de stat al Ministerului Sanatétii;
» Francesca RACIOPPI, sef Directie Centrul European al OMS pentru Mediu §i Sanitate
(ECEH), Bonn, Germania;
» Miljana GRBIC, Reprezentanta OMS in Republica Moldova; Stanislav GROPPA, prorector
USMF "Nicolae Testemitanu”, profesor, dr. hab. in st. med., academician al ASM;
» Ion TIGHINEANU, presedintele Academiei de Stiinte a Moldovei, dr. hab. in st. fizico-
matematice, prof. univ., academician;
Dumitru STAVILA, director al Inspectoratului de Stat al Muncii;
Alexandr TATAROV, sef adjunct interimar al Inspectoratului General pentru Situatii de
Urgentd al MAL locotenent colonel al serviciului intern;
> lon BAHNAREL, presedintele AO SIRM, sef Disciplind de Igiend, dr. hab. in st. medicale,
profesor universitar al USMF "Nicolae Testemitanu™.
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In sedintele plenare au fost prezentate 35 rapoarte si comunicari.

Actuala Conferinta a fost organizatd 1in scopul sensibilizérii specialistilor cu interes
profesional, inclusiv factorii de decizie, cercetatorii stiinifici, profesorii si specialistii din domeniul
practic, studentii, rezidentii, doctoranzii §i populatia in general, asupra importantei problemelor
multidimensionale privind aspectele sanatdtii ocupationale, sigurantei chimice si toxicologiei.
Actualmente, problemele abordate in cadrul conferintei sunt prioritare pentru Sanatatea Publica atat la
nivel national, cét si global.

Sanitatea lucritorilor este determinati de conditiile munca, iar rezultatul impactului muncii
asupra sanatatii poate avea atdt semnificatie pozitiva, cat si semnificatie negativa, in functie de
caracteristicile mediului ocupational si a organizirii procesului de munca. Conditiile mediului de
muncd, in mod direct sau indirect, afecteaza starea de sdnatate la nivel de individ, de colectiv, de
ramura a economiei si in general la nivel de tara.

La fiecare etapa a progresului tehnologic, spectrul problemelor de sanatate ocupationald se
modificd — are loc diminuarea greutatii muncii si intensitétii expunerii profesionale la factorii de risc
traditionali, insd in acelasi timp, se constatd emergenta factorilor profesionali de risc noi, efectele
cérora asupra starii de sdnatate a lucratorilor expusi sunt insuficient studiate. La etapa actuald, putem
afirma cu certitudine, ci nu existd unitati economice lipsite de factori de risc ai mediului ocupational.

Cu toate cd, pe parcursul anilor au avut loc modificari esentiale a conditiilor de munca,
problemele sdndtatii ocupationale si protectiei sanatatii populatiei active rdmén in topul agendei



guverndrii, a specialistilor in sandtatea si securitatea muncii, in medicina ocupationald, in protectia
sociala si diferitor organizatii obstesti gen sindicate, patronate, organizatii non-guvernamentale (ONG)
etc.

Un prim pas in ceea ce priveste protectia sandtatii la locul de munca a fost aderarea
Republicii Moldova la Organizatia Internationald a Muncii (OIM) in anul 1992, ratificarea conventiilor
OIM si ajustarea legislatiei in domeniu la cerintele internationale. Expertii internationali (OIM si
OMS) apreciaza cadrul legal si de reglementare in domeniu ca fiind bun, insd cu multiple dificultéti in
aplicarea lui, cu precadere in ceea ce priveste activitatea intersectoriald.

Totodat, este necesar de mentionat, ci la momentul de fata ingrijirea medicald a lucrétorilor
din unititile economice industriale si agricole se caracterizeaza prin:

- disponibilitatea scazuta a serviciilor medicale;

- miasurilor medicale, sociale si preventive; -

- reducerea furnizirii de resurse pentru asistenta medicala a populatiei active;

- diminuarea bazei legislative de supraveghere a mediului ocupational si

sanatéatii lucratorilor;

- lasa de dorit dotarea medicali si tehnica de diagnosticare a bolilor

profesionale si bolilor legate de profesiune;

- lipsa implicarii medicului de familie in monitorizarea sanatatii pacientului

in relatie cu ocupatia.

Dezavantajele asistentei medicale pentru angajafii expusi profesional la factori de risc sunt,
in primul rand, eficienta scizutd a bazei de resurse. Se atestd subdiagnosticarea bolilor profesionale pe
fundal de inrdutitire a conditiilor de igiena si sigurantd la locul de munca, rate scazute a bolilor cronice
diagnosticate in cadrul examenelor medicale periodice si mortalitatea prematura crescutd a populatiei
in varsta aptd de muncd, care are o tendintd puternicd de agravare. De asemenea, lipsa informatiei
privind morbiditatea angajatilor pe principalele clase de boli creeaza impedimente pentru specialigtii
din sinatatea publica in evaluarea riscurilor profesionale. Totodata, lipseste un mecanism de verificare
a concordantei dintre factorii de risc raportati de angajator si factorii de risc profesionali reali existenti.

Cele mentionate au fost puncte de reper pentru argumentarea necesititii ratificérii
Conventiei OIM 161/1985 cu privire la Organizarea Serviciilor de Sanitate Ocupationald. Conventia
ratificatd in anul 2021 va contribui la perfectionarea legislatiei in domeniu §i prin urmare la
solutionarea mai multor probleme cu care se confruntd actualmente salariatii precum:

v identificarea si evaluarea riscurilor de expunere a lucratorilor la locul de muncd;

v/ participarea in procesul de examinare si analizd a accidentelor de muncd si a bolilor
profesionale, avind ca scop protectia sanatatii salariatilor (lucratorilor) in caz de maladii,
boli profesionale i accidente de munca.

v facilitarea acordarii serviciilor de sanitate in muncd in cadrul institutiilor si a
intreprinderilor, in scopul protectiei sdnatatii angaj atilor etc.

O altd problemd, nu mai putin importantd pentru sanatatea publicd este siguranta chimica si
toxicologica. In ultimele decenii societatea internationald atrage o atentie deosebitd sigurantei
chimice, deoarece in conditiile moderne omul se confruntd cu un numar impunitor de amestecuri
chimice atat in conditii habituale cat i in producere.

Se estimeazd ca existi 40 000-60 000 de produse chimice industriale in comert la nivel mondial,
dintre care aproximativ 6 000 reprezintd cea mai mare parte din volumul total. In plus, exista peste 6
000 de medicamente aprobate, aproximativ 730 de substante psiho-active noi, aproximativ 2 000 de



specii de plante otrdvitoare, 1 200 de specii de animale veninoase si otrdvitoare §i nenumdrate produse
de uz casnic si industrial si produse cosmetice.

Conform datelor OMS, 25% din morbiditate este conditionatd de influenta substantelor
chimice. Actualmente pe plan mondial apar noi pericole cum ar fi perturbatorii endocrini,
nanomaterialele etc.

Actualmente in 47% din statele membre ale OMS au fost infiintate Centre de Informare
Toxicologicd (CIT), ca structuri de expertiza specializatd pentru a rdspunde urgentele chimice, deoarece,
nu se putea astepta ca profesionistii din domeniul sanatatii sd cunoascé problemele ce tin de manipularea
substantelor chimice, de toxicitatea fiecarei substante si fiecdrui produs si, de asemenea, pentru a oferi
consultantd gratuitd pentru cercetarea toxicologica si prevenirea ulterioara a IANEEC.

Pe teritoriul Republicii Moldova, sunt produse, importate, depozitate si comercializate o gama
vastd de substante/compusi chimici, utilizate in diferite ramuri ale economiei nationale: industria de
prelucrare a strugurilor si producere a vinului, de producere a vopselelor si lacurilor, in agriculturd
glc,

Cresterea alarmantd a incidentei si prevalentei prin bolile endocrine in republicd poate fi
asociatd cu expunerea la substantele chimice, care afecteaza sistemul endocrin, numiti perturbatori
endocrini, care spre deosebire de Uniunea Europeana, in Republica Moldova practic nu sunt studiati
si reglementati.

O alta preocupare majora pentru politica de sandtate publica cu potential impact asupra
sdnatatii umane, reprezintd plumbul in vopsele si materiale de acoperire similare cit si reglementarea
vopselelor cu plumb. Abordarea problemei vopselelor cu plumb este importantd pentru dezvoltarea
durabila a societatii, intrucat prezintd un material folosit frecvent si practic fiecare persoana are
contact zilnic cu lacuri sau elemente care au fost vopsite. In acest context, conform recomandarilor
OMS, de catre specialistii ANSP a fost elaborat Regulamentul sanitar privind limitarea plumbului in
vopsele si materiale de acoperire similare, care la moment se afla la etapa de aprobare.

Un alt risc, subestimat pand 1n prezent in republicd, reiese din utilizarea tot mai extinsa a
nanomaterialelor. Nanoparticulele de dimensiuni foarte mici si invizibile pentru ochiul uman, in
pofida proprietdtilor tehnice utile si benefice pot prezenta eventuale riscuri semnificative pentru
sandtate. In acest context, Comitetul stiintific privind riscurile emergente si recent identificate in
materie de s@ndtate a stabilit, cd sunt riscuri confirmate privind impactul acestor materiale asupra mai
multor sisteme ale organismului uman in principal pentru sistemul respirator, cu potential de a
deteriora si inflama mucoasa bronsicd si chiar inducerea tumorilor la acest nivel.

In cadrul Conferintei au fost examinate activititile intersectoriale in problemele sanatitii
ocupationale, sigurantei chimice si toxicologiei. Au fost elucidate riscurile pentru sanitatea
populatiei conditionate de factorii de productie, inclusiv factorii chimici. Au fost prezentate si
discutate bunele practici ale colegilor din strdinatate, privind organizarea si prestarea serviciilor de
SSM. De asemenea, au fost evidentiate lacunele in domeniile raportate si discutate solutiile de
remediere.

Conferinta Nationala cu participare internationali ,,PROTECTIA SANATATII - PENTRU
UN VIITOR SIGUR?” subliniaza importanta alinierii activitatilor Agentiei Nationale pentru Sanétate
Publica, Societatii Igienistilor din Republica Moldova si USMF "Nicolae Testemitanu", spre
realizarea domeniilor prioritare de sdnitate publicd, de integrare a eforturilor intersectoriale
directionate spre ameliorarea si protectia sanatatii populatiei.



In rezultatul evaludrii rapoartelor si comunicdrilor savantilor si specialistilor din domeniile
abordate in cadrul Conferintei s-au trasat urmatoarele actiuni strategice:

» A aprecia rolul pozitiv al Conferintei nationale cu participare internationald ,,PROTECTIA
SANATATII — PENTRU UN VIITOR SIGUR ” in schimbul de experientd si impulsionarea
activitatilor in domeniu.

» A considera o directie prioritard a sdnatdtii publice protejarea sadnatdtii umane, prin prisma
reducerii expunerii la factorii de risc din mediu, inclusiv ocupationali prin interventii de sdnétate
publica si extinderea colaborarii intersectoriale n acest domeniu;

» A sustine si a promova crearea Serviciului de Sandtate Ocupationald in RM, care va contribui
la resetarea conlucrdrii dintre sdnatatea publicd si asistenta medicald privind aprecierea
principalilor indicatori de sénétate a populatiei in varstd aptd de munca;

» A contribui la ajustarea cadrului normativ al Republicii Moldova la Conventiile OIM si
recomandarile OMS care va asigura reducerea expunerii angajatilor la factori de risc
ocupationali si a populatiei generale la substante chimice;

» A contribui la sporirea nivelului de constientizare in domeniul controlului si raspunsului la
urgentele chimice prin crearea Centruui de informare toxicologica in cadrul Agentiei Nationale
de Sanatate Publicad pentru asigurarea informarii toxicologice a populatiei si specialistilor din
domeniul medical; '

» A facilita organizarea seminarelor de instruire si atelierilor de lucru pentru specialistii din
domeniul sdnatatii si alte sectoare ale economiei nationale privind sdndtatea ocupationald si
siguranta chimica;

» A organiza instruiri ale medicilor de familie si altor specialisti din institutiile medicale
responsabile de efectuarea examenelor medicale a angajatilor cu privire la factorii de risc
profesionali si particularitatile diagnosticarii bolilor profesionale;

» A asigura elaborarea ordinului Ministerului Sanatatii si a Planui strategic de implementare a Foii
de parcurs pentru consolidarea rolului sectorului sandtdtii In Abordarea strategicd a
managementul substantelor chimice si atingerea
obiectivelor cétre anul 2030;

» A sustine cercetdrile stiintifice privind impactul factorilor  ocupationali i
substantelor/amestecurilor chimice asupra sanatdtii populatiei cu elabordrii mdsurilor de
prevenire;

» A organiza urmatoarea Conferintd Nationald cu participare internationald in anul 2024.

Au votat:
PRO-100 CONTRA-0 S-AU ABTINUT-0
Din numele Comitetul Organizatoric:
Vasile GUSTIUC Director adjunct, inspector-sef sanitar de stat
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